UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

Lodz, ... r.

(pieczgc)

SKIEROWANIE

Na podstawie § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r. w sprawie badan lekarskich kandydatow do
szkét ponadpodstawowych lub wyzszych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow i stuchaczy tych szkol, studentow,
stuchaczy kwalifikacyjnych kursow zawodowych oraz doktorantow (Dz.U. poz. 1651), kieruj¢ na:

badania lekarskie

wstepne / [1 okresowe / [J kontrolne”

kandydata na studia / studenta / doktoranta” Uniwersytetu Medycznego w Lodzi:

Data UFOUZENIA: ..c.evivecviietiiete ettt bbb e e beas sbebesr et ebesaebesaetesresenin PESEL: oo
NUMET AOWOAU t0ZSAMOSCT™ ... vttt et ee et et st ettt e et et e e et ettt saet et st et eesseeteteee et seetes et etese s se et eseet et et eee e et ete et etete s se et eenee et seeseenene
Rok studiow: | ROK Kierunek: FIZJOTERAPIA STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

W ftrakcie studiow w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi wyzej wymieniony(a) bedzie/jest narazony(a) na dziatanie
nastepujacych czynnikéw szkodliwych, ucigzliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia:

Czynniki fizyczne:
- Promieniowanie jonizujace
- Promieniowanie laserowe
- Promieniowanie ultrafioletowe (UV)
- Promieniowanie elektromagnetyczne i zagrozenia zwigzane z obstuga komputera
- Drgania mechaniczne i wibracje przenoszone na konczyny gorne
- Praca w wymuszonej pozycji — obciazenie uktadu mig§niowo-szkieletowego
- Podnoszenie i przenoszenie cigzarow
- Wiysitek fizyczny
- Praca przy monitorze ekranowym i mikroskopie optycznym
- Prace wymagajace pelnej sprawnosci psychoruchowe;j
- Praca w pozycji wymuszonej
Czynniki biologiczne:
- Czynniki alergizujace (gtdwnie chrom, lateks)
- Choroby wirusowe (gtownie wirusowe zapalenie watroby typu A)
- Choroby zakazne i pasozytnicze
- Kontakt z materiatem biologicznym (krew, osocze, tkanki)
- Zakazenia $rodszpitalne
Czynniki psychofizyczne:
- Obcigzenia nerwowo-psychiczne (stres, obcigzenie umystu, przecigzenie lub niedociazenie percepcyjne, obciazenie
emocjonalne)

(data wystawienia skierowania, pieczg¢ imienna
i podpis osoby kierujacej na badanie)

* wiadciwe zaznaczy¢
** poda¢ w przypadku, gdy osoba badana nie posiada numeru PESEL

Lekarzu, zapoznaj sie 7 wainymi informacjami, ktore znajdujq si¢ na drugiej stronie.
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Lekarzu,

Z uwagi na specyfike kierunku, badajgc kandydata na studia na kierunek fizjoterapia uwzglednij wymagania ktérym
podlega fizjoterapeuta oraz przeciwwskazania do wykonywania tego zawodu.

Fizjoterapeuta jest samodzielnym zawodem medycznym. Jego praca ma na celu poprawe kondycji psychofizycznej
pacjenta, walke z bolem i ograniczeniami ruchowymi, a w efekcie przywrocenie
do pelnej sprawno$ci organizmu. W swojej pracy stosuje leczenie metodami niefarmakologicznymi
i nieoperacyjnymi.

Wymagania psychofizyczne w kategorii wymagan fizycznych
*  ogolna wydolnos¢ fizyczna,
*  sprawno$¢ narzadu stuchu umozliwiajacy komunikacje¢ werbalna (stuch wydolny socjalnie),
*  sprawnos¢ narzadu wzroku,
*  sprawnos$¢ zmystu dotyku,
*  sprawnos¢ narzaddw rownowagi,
*  sprawno$¢ uktadu mig§niowego,
*  sprawno$¢ uktadu oddechowego,
*  sprawnos¢ uktadu krazenia;

Wymagania psychofizyczne w kategorii sprawnos$ci sensomotorycznych
»  koordynacja wzrokowo-ruchowa,
*  zrgcznosé palcow,
e ostros¢ wzroku,
. ostros¢ stuchu,
*  zmyst roOwnowagi,
*  zreczno$é rak,
*  zrgcznosé palcow,
*  spostrzegawczo$¢,
*  czucie dotykowe;

Wymagania zdrowotne

Podczas studiowania wymagana jest ogolna sprawno$¢ uktadu kostno-stawowego, w szczegolnosci sprawnosé dtoni,
umozliwiajgca wykonywanie terapii manualnej. Pod wzgledem wydatku energetycznego praca w tym zawodzie nalezy do
prac $rednio cigzkich. Wystepuje w niej rowniez obcigzenie umystowe zwigzane np. z organizowaniem, analizowaniem,
rozwigzywaniem problemow, podejmowaniem decyzji, radzeniem sobie ze stresem.

Przeciwwskazaniem do studiowania na kierunku Fizjoterapia (jak réwniez do wykonywania zawodu) sa:
*  zaburzenia znacznego stopnia sprawnosci konczyn goérnych w zakresie zrgcznosci palcow
irak,
*  zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,
*  zaburzenia znacznego stopnia sprawnosci konczyn dolnych,
*  dysfunkcja narzadu stuchu w stopniu znacznym,
*  osoby z chorobami pasozytniczymi,
*  osoby bedace nosicielami chordb zakaznych oraz z chorobami skory rak.

Powyzsze informacje przygotowane zostaly na podstawie:

s opisow zawodow przygotowanych w ramach projektu ,, Rozwijanie, uzupeinianie i aktualizacja informacji o
zawodach oraz jej upowszechnianie za pomocq nowoczesnych narzedzi komunikacji — INFODORADCA+ " na
potrzeby rynku pracy oraz ich upowszechnianie za pomocg nowoczesnych narzedzi komunikacji w Instytucjach
Rynku Pracy (IRP) — Projekt wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj,

Os priorytetowa I Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dzialanie 2.4
Modernizacja publicznych i niepublicznych stuzb zatrudnienia oraz lepsze dostosowanie ich do potrzeb rynku
pracy,

oraz

*  na podstawie publikacji ,, 200 charakterystyk zawodow ” przygotowanej w ramach projektu "Ramowe wytyczne w
zakresie projektowania obiektow, pomieszczen oraz przystosowania stanowisk pracy dla osob niepetnosprawnych o
specyficznych potrzebach" realizowanego przez PFRON w partnerstwie z Centralnym Instytutem Ochrony Pracy —
Panstwowym Instytutem Badawczym.
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