UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI

LOdZ, oo I.

(pieczec)

SKIEROWANIE
Na podstawie § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2019 r. w sprawie badan lekarskich kandydatow do szkol
ponadpodstawowych lub wyzszych i na kwalifikacyjne kursy zawodowe, uczniow i stuchaczy tych szkol, studentow, stuchaczy kwalifikacyjnych
kursow zawodowych oraz doktorantow (Dz.U. poz. 1651), kieruje na:
Badania lekarskie

wstepne / [1 okresowe / [ kontrolne”

kandydata na studia / studenta / doktoranta” Uniwersytetu Medycznego w Lodzi:
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Rok studiow: | ROK Kierunek: RATOWNICTWO MEDYCZNE

W trakcie studiow w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi wyzej wymieniony(a) bedzie/jest narazony(a) na dziatanie nastepujacych czynnikow szkodliwych,
ucigzliwych lub niebezpiecznych dla zdrowia:

Czynniki fizyczne:
- Promieniowanie jonizujace
- Promieniowanie ultrafioletowe (UV)
- Promieniowanie elektromagnetyczne i zagrozenia zwigzane z obstuga komputera
- Praca w wymuszonej pozycji (gtéwnie stojacej) i nadmiernym sztucznym o$wietleniu
- Oéswietlenie niedostateczne
- Oéswietlenie nadmierne
- Praca w wymuszonej pozycji — obcigzenie uktadu mig$niowo-szkieletowego
- Podnoszenie i przenoszenie cigzarow
- Wiysitek fizyczny
- Praca przy monitorze ekranowym i mikroskopie optycznym
- Prace wymagajace pelnej sprawnosci psychoruchowej
- Praca w pozycji wymuszonej
X1  Czynniki biologiczne:
- Czynniki alergizujace (glownie chrom, lateks)
- Choroby wirusowe (glownie wirusowe zapalenie watroby typu A)
- Zakazenia przenoszone droga krwi (WZW typu B i C, HIV)
- Choroby zakazne i pasozytnicze
- Czynniki biologiczne — materiat biologiczny zakazny
- Kontakt z materiatem biologicznym (krew, osocze, tkanki)
- Mozliwe skazenie bakteriologiczne materiatéw badawczych
- Zakazenia $rodszpitalne
Czynniki chemiczne:
- Odczynniki chemiczne w tym glownie: formaldehyd i rozpuszczalniki organiczne
- Podwyzszone ryzyko uszkodzen powlok skornych i alergii
- Czynniki chemiczne o dzialaniu uczulajaco-draznigcym, rozpuszczalniki organiczne, kwasy, zasady oraz inne substancje chemiczne (np. leki)
- Zwiazki nieorganiczne (np. kwasy, zasady, sole nieorganiczne, tlenki metali i niemetali)
- Rozpuszczalniki organiczne (np. chloroform, ksylen, toluen, octan etylu, aceton, eter etylowy)
Czynniki psychofizyczne:
- Obcigzenia nerwowo-psychiczne (stres, obcigzenie umystu, przeciazenie lub niedocigzenie percepcyjne, obcigzenie emocjonalne)

(data wystawienia skierowania, piecz¢é imienna
i podpis osoby kierujacej na badanie)
* wiasciwe zaznaczy¢
** poda¢ w przypadku, gdy osoba badana nie posiada numeru PESEL

Lekarzu, zapoznaj sie 7z wainymi informacjami, ktore znajdujq si¢ na kolejnej stronie.
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Lekarzu,

Z uwagi na specyfike kierunku, badajgc kandydata na studia na kierunek ratownictwo medyczne uwzglednij wymagania, ktorym podlega ratownik medyczny
oraz przeciwwskazania do wykonywania tego zawodu.

Ratownik medyczny jest osoba wykonujacg zawod medyczny, uprawniong do udzielania $wiadczen zdrowotnych w zaktadach opieki
zdrowotnej. Udziela szybkiej i sprawnej pomocy o charakterze ratowniczym w naglych stanach w sytuacji nagltego zagrozenia zdrowotnego,
wypadkach i katastrofach przy uzyciu sprzetu ochrony osobistej, ratownictwa technicznego i medycznego.

Pracuje w zespotach panstwowego ratownictwa medycznego, na szpitalnych oddziatach ratunkowych, w wojsku, strazy pozarnej, strazy
przemystowej czy firmach §wiadczacych przewozy medyczne.

Ratownik medyczny moze takze prowadzi¢ kursy, szkolenia i pokazy z zakresu udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych
czynnosci ratunkowych.

Wymaganla psychofizyczne w kategorii wymagan fizycznych
wysoka ogolna wydolno$¢ fizyczna,

*  duza sprawno$¢ uktadu miesniowego,

*  duza sprawno$¢ uktadu kostno-stawowego,
*  duza sprawno$¢ uktadu krazenia,

*  duza sprawnos$¢ uktadu oddechowego,

*  duza sprawno$¢ narzadu shuchu,

*  duza sprawno$¢ zmystu wzroku,

*  duza sprawno$¢ zmystu wechu,

*  sprawno$¢ narzadow rOwnowagi;

Wymagania psychofizyczne w kategorii sprawnos$ci sensomotorycznych
e ostro$¢ wzroku i stuchu,
*  widzenie o zmroku,
*  czucie dotykowe,
*  powonienie,
»  szybki refleks,
*  spostrzegawczo$¢,
*  koordynacja wzrokowo-ruchowa,
*  zrgczno$é rak i palcow,
*  brak Ieku przed wysokoscia;

Wymagania zdrowotne

Do wykonywania zawodu ratownik medyczny potrzebna jest dobra sprawnos$¢ psychofizyczna. Praca ta jest wykonywana w réznych warunkach
terenowych 1 o r6znych porach dnia i nocy, wymaga znacznej odpornos$ci psychicznej.

Przeciwwskazaniem do studiowania na kierunku Ratownictwo Medyczne (jak rowniez do wykonywania zawodu) sa:
*  zaburzenia sprawnosci konczyn gornych w zakresie zrecznosci palcoéw i rak,
»  zaburzenia sprawnos$ci konczyn dolnych,
*  zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,
*  dysfunkcja narzadu stuchu w stopniu uniemozliwiajagcym oceng stanu zdrowia pacjenta i komunikacje werbalna,
*  znaczace wady wymowy,
*  osoby z chorobami pasozytniczymi,
*  osoby bedace nosicielami chordb zakaznych oraz z chorobami skory rak.

Powyzsze informacje przygotowane zostaly na podstawie:

*  opisow zawodow przygotowanych w ramach projektu ,, Rozwijanie, uzupetnianie i aktualizacja informacji o zawodach oraz jej
upowszechnianie za pomocq nowoczesnych narzedzi komunikacji — INFODORADCA+ " na potrzeby rynku pracy oraz ich
upowszechnianie za pomocq nowoczesnych narzedzi komunikacji w Instytucjach Rynku Pracy (IRP) — Projekt wspolfinansowany ze
Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj,

Os priorytetowa II Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dzialanie 2.4 Modernizacja publicznych i
niepublicznych stuzb zatrudnienia oraz lepsze dostosowanie ich do potrzeb rynku pracy.
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